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梅雨
つ ゆ

が明
あ

けるといよいよ夏
な つ

本番
ほ ん ば ん

になります。今年
こ と し

の夏
な つ

も厳
きび

しい暑
あ つ

さに

なりそうです。熱中症
ねっちゅうしょう

や感染症
かんせんしょう

に気
き

をつけながら夏
な つ

を思
おも

い切
き

り楽
た の

しみた

いですね。食事
し ょ く じ

と睡眠
す い み ん

をしっかり摂
と

り、体力
たいりょく

をつけて、みんなで元気
げ ん き

に乗
の

り切
き

りましょう！！ 
  

  

 

 

★生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

★ 

 社会
しゃかい

体験
たいけん

で「群馬
ぐ ん ま

へ
へ

リポート
り ぽ ー と

」に

出掛
で か

けました。ヘリコプター
へ り こ ぷ た ー

学 習 館
がくしゅうかん

には実際
じっさい

に使
つか

われていたヘ
へ

リ
り

コ
こ

プ
ぷ

タ
た

ー
ー

が展示
て ん じ

してあり、試乗
しじょう

することが

できました！運
うん

よくヘ
へ

リ
り

コ
こ

プ
ぷ

タ
た

ー
ー

の

離着陸
りちゃくりく

を間近
ま ぢ か

で見
み

ることもでき、

大満足
だいまんぞく

の時間
じ か ん

でした！ 

★就 労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

★ 

上 陽
じょうよう

元気
げ ん き

村
むら

主催
しゅさい

の「ゴミゼロ
ご み ぜ ろ

運動
うんどう

」に参加
さ ん か

しました！老人
ろうじん

福祉
ふ く し

センター
せ ん た ー

を

拠点
きょてん

に道路
ど う ろ

脇
わき

や側溝
そっこう

を確認
かくにん

しながら落
お

ちているゴミ
ご み

を回 収
かいしゅう

しました。 

終 了 後
しゅうりょうご

は、おいしい麦茶
むぎちゃ

と梅
うめ

ジュース
じ ゅ ー す

をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

             

 

★生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

の予定
よ て い

★ 

● １ ０ 日
と お か

（ 水
す い

） 音 楽
お ん が く

療 法
りょうほう

 

音 楽
お ん が く

療 法士
り ょ う ほう し

の指 導
し ど う

に より、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

に て 行
おこな

いま す。 

● ２ ３ 日
にち

（火
か

）芸 術
げいじゅつ

祭
さい

(音楽
おんがく

鑑 賞会
かんしょうかい

) 

 詳 細
しょうさい

は通 知
つ う ち

に てお 知らせ
 し   

し ます。 

● ２ ５ 日
に ち

（ 木
も く

） 集 団
しゅうだん

Ｏ Ｔ
おーてぃー

訓 練
く ん れ ん

 

作
さ

業
ぎょう

療
りょう

法
ほ う

士
し

の上 原
う え は ら

さ んの指 導
し ど う

に より、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

に て 行
おこな

います 。 

● ３ ０ 日
に ち

（ 火
か

） 朗 読
ろ う ど く

会
か い

 

ボ ランティ ア
ぼ ら ん て ぃ あ

さ んが来 所
ら い し ょ

され 、生 活
せ い か つ

介 護
か い ご

事 業所
じ ぎ ょ うし ょ

にて 行
おこな

い ます。 

★就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

の予定
よ て い

★ 

● ２ ６ 日
に ち

（ 金
き ん

） 箸
は し

作
づ く

り 体
た い

験
け ん

 

 詳 細
しょうさい

は 後 日
ご じ つ

お知
し

らせ いたしま す。 

★みんなの予定
よ て い

★ 

● 身 体
し ん た い

測 定
そ く て い

 ２ ３ 日
に ち

（ 火
か

） 継 続
け い ぞ く

、 ２ ６ 日
に ち

（ 金
き ん

） 生 活
せ い か つ

 

体 重
たいじゅう

、体
た い

脂 肪率
し ぼ う り つ

、 血 圧
け つ あ つ

、 脈 拍
みゃくはく

の測 定
そ く て い

を 行
おこな

い ます。 

 

 

 

♦学校
がっこう

が夏休
なつやす

みになりますので、 給 食
きゅうしょく

は７月
がつ

１８日
にち

（木
もく

）までとなります。 給 食
きゅうしょく

再開
さいかい

は９月
がつ

３日
み っ か

（火
か

）です。その 間
あいだ

につきましては、各自
か く じ

お弁当
べんとう

の用意
よ う い

をお願
ねが

いいたします。

※今年
こ と し

もお弁当
べんとう

の注 文
ちゅうもん

を 行
おこな

います。詳 細
しょうさい

は通知
つ う ち

のとおりです。 

 

◆引
ひ

き 続
つ づ

きマ スク
ま す く

の 着 用
ちゃくよう

、手 洗
て あ ら

い 、手 指
し ゅ し

消 毒
しょうどく

など 、感 染
か ん せ ん

予 防
よ ぼ う

対 策
た い さ く

の徹 底
て っ て い

を 

お願
ね が

い いたし ます。利 用者
り よ う し ゃ

お よびご家 族
か ぞ く

が 体 調
たいちょう

不 良
ふ り ょ う

の 場 合
ば あ い

、のば らは利 用
り よ う

で  

き ません。医 療
い り ょ う

機 関
き か ん

を 受
じ ゅ

診
し ん

し、 必
かなら

ず のばらに ご連 絡
れ ん ら く

くださ い。 

 

●各 事 業 所
か く じ ぎ ょ う し ょ

の 利 用
り よ う

状 況
じょうきょう

（ 令 和
れ い わ

６ 年
ね ん

７ 月
が つ

１ 日
つ い た ち

現 在
げ ん ざ い

）  

事 業 所 名  利 用 者 数  受 入 可 能 人 数  

生 活 介 護    １ ３ 人    ２ 人  

就 労 継 続 B 型  ７ 人  ３ 人  

 

 

のばらホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

 

URL http://www.tamamura-shakyo.or.jp/nobara/ 

E-mail nobara-wf@mail.wind.ne.jp   


